
保護者同意書 

年  月  日 

ハイアルチ代々木上原スタジオ 御中 
 
 
この度、貴スタジオの利用にあたり、保護者として以下の事項を了承し、スタジオ利用に同意します。 
 

記 
 
1. 貴スタジオを利用するにあたり、スタジオが定める規則に従う事に何ら意義はありません。  
 
2. 貴スタジオ利用時に、スタッフの指示などに従わないことにより生じた事故について、また自らの健康状態
もしくは過失により、何らかの被害を被ったとしても貴スタジオに責任を問いません。 

 
3. 貴スタジオ内における全ての個人的トラブルについては、貴スタジオに責任を問わない事はもとより、第三
者に与えた損害についても責任は問いません。又、その事態の収拾については保護者がすべて善処いたしま

す。 
 
4. 低酸素トレーニングが特別な環境下で、特別な負荷をかけるものであり、高山病症状（血圧・脈拍数の上昇、
頭痛、目眩、視野狭窄、脱力感、高揚感、意識レベルの低下）等が出現する場合があることを理解のうえ、

競技力向上を目指す等、自らの責任と判断でこれを利用するものであり、これにより事故等が発生した場合

でも貴スタジオ・トレーニング指導者等に対し、保護者として何らの請求も行いません。 
以上 

 
※ 18歳未満の方が利用される場合には保護者様の同意書が必要となります。 
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